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NOTA DE LA REDACCION
Los trabajos publicados son revisados
ortograficamente en la medida de lo posible;
algunos de ellos son entregados a ultima hora,
por lo que se ruega sean benevolentes con los
errores que pudieran observarse.
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Que los adultos somos nifos con muchos anos cumplidos no es solo cosa de hombres, como se

suele decir: también las mujeres conservan esos pequefios detalles de infancia y primera
adolescencia que nunca se superan. Son, simplemente, parte de la personalidad.

Comparen si no a un grupo de jévenes con una comida navidefia, en la que todos son parientes
pero no todos son amigos. Los personajes tipo estan todos ahi. Al primero que vemos es al gordo
glotén (todo lo que aqui se dice vaya también dedicado a las chicas). Buena persona, de risa facil y
trato complaciente, no para de comer desde que llega hasta que se va. Se ve muy bien en el grupo
de chavales por el tamaio de la bolsa de chuches.

Esta el que pasa lista continuamente. Poco importa que ya haya veinte personas en la reunion,
pasara el rato preguntando por el que aun no ha llegado. ;Donde se habra metido? EIl timido,
papel ahora mas llevadero gracias al movil, pero hasta no hace mucho un personaje misterioso. En
el otro extremo el escandaloso, que todo lo habla para el grupo. No dice gran cosa pero vaya, se
hace oir. El rata, siempre tratando de ahorrarse unos céntimos. El salido, todo le suena a lo mismo.
El liante, poco recomendable. El posturita, presumido en exceso. El contador de historias; ni él
mismo se las cree, pero si es bueno te hara pasar un buen rato. Y por ahi andan el envidioso,
siempre criticando, el que se pasa con las copas, el quejica...

Pero si hay un personaje ridiculo y patético es el enterado. De todo sabe y a todo el mundo
instruye en los mas variados temas. Si se sienta al lado, lo mejor es darle la razén cuanto antes y
buscar un conversador mas agradable. Asi son las reuniones navidefas, como una pandilla de

amigos. Y la amistad también tiene que reinar en estas fechas. rif = = 2imi=i==mmemimim == F
:‘%n FELIZ NAVIDAD !!! %}
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Festival de Cine Francés de Malaga

Manuel Trigueros

Por primera vez acude nuestro centro al Festival de
Cine Francés de Malaga, organizado por Alianza
Francesa. Nuestra nueva profesora de francés,

Rocio Gutiérrez, que ya lo conocia, lo incorpord _
desde el primer dia en el calendario de actividades, .
ya que lo consideraba muy interesante.

Prlmero de Bachlllerato fue el nlvel elegldo
Normalmente en este curso se da una gran variedad
de niveles, entre cero y cuatro anos de francés, sin
contar a algln repetidor; sin embargo este afio casi
todos los alumnos tienen al menos tres afos de
francés. Este dato es
disfrutar plenamente de una pelicula en version
original.

Entre varios titulos

posibles nos
decidimos por una
comedia con un
trasfondo social de
maxima actualidad: el
nacimiento de la
primera seleccion
nacional de futbol

femenino en Francia.
“Comme des garcons”

es una pelicula de 2018
dirigida por Julien Hallard y protagonizada por
Max Boublil y Vanessa Guide. Un encuentro de
fatbol femenino en una fiesta popular, organizada
por un periddico local de Reims, conducird a este
grupo de chicas y su improvisado entrenador a un
final sorprendente.

importante para poder s

* Tras la sesion de cine dimos un paseo por el centro
" de Malaga. Muchos de nuestros estudiantes nunca
hablan estado en esta ciudad, asi que la visita fue
" de lo mas instructiva: con un agradable clima
descubrimos las calles del centro, la catedral y la
famosa calle Larios, que nos condujo hasta el mar.

Un paseo por el puerto nos llevé al Museo
* Pompidou. Es la primera sede internacional del
* Centre Pompidou Paris, inaugurado en 2015 y
" ubicado en un original edificio denominado El
Cubo. Optamos por ver una exposiciéon temporal
. titulada “La Luna, un espacio imaginario por
« defender”. Con la explicacion de nuestros guias
» descubrimos una curiosa vision de nuestro satélite,
= especialmente de los primeros viajes organizados
por Estados Unidos y la URSS, en los tiempos de la
: Guerra Fria.

= Un pequenio paseo por la Malagueta durante la
puesta de sol puso fin a una bonita excursion a esta
ciudad mediterranea.

o o R P’

LE.S. Lopez de Arenas
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Origen y significado de los apellidos

Alumnos y alumnas de 4° de ESO de Latin

INTRODUCCION

Hoy nos gustaria presentar la investigaciéon que
hemos hecho sobre los origenes de los apellidos en
Espafia, ya que creemos que e€s un tema que
deberiamos conocer porque asi podremos saber de
donde provienen y qué significan nuestros propios
apellidos.

La idea surgié en clase de Latin cuando nuestro
maestro nos estaba explicando los origenes de las
palabras en latin y empezamos a preguntarle
apellidos, ya que no conociamos sus origenes. De
ahi se nos ocurri6 la idea de buscarlos, explicarlos
y compartirlos con vosotros.

En el antiguo Imperio romano el nombre de las
personas constaba de tres elementos: el
praenomen, el nomen y el cognomen.

Praenomen

Era la primera parte del nombre y se otorgaba para
diferenciar al individuo del resto de personas de su
familia. Era la tinica parte del nombre en la que el
padre tenia eleccion y corresponde al nombre de
pila en la actualidad: Luisa, Pedro, Carlos...

Nomen

Era el nombre colectivo que se compartia con
todos los miembros de la familia a la que se
pertenecia. Corresponde a nuestro apellido y se
heredaba de padres a hijos.

Cognomen

Se utilizaba para designar una cualidad fisica o
mental o alguna caracteristica destacada

El cognomen en espafiol seria nuestro primer
apellido y pueden ser:

- Los terminados en el sufijo -EZ , que significa

“hijo de...”. Pérez (significa hijo de Pedro),
Martinez (significa hijo de Martin) , Gonzalez
(significa  hijo de  Gonzalo)..El = mismo

procedimiento se da en los terminados en —son
(hijo) utilizado en lenguas germdnicas, como por
ejemplo Harrison, hijo de Harry, Petersen, hijo de
Pedro, etc., los terminados en —ov/-ova en ruso,
como Paulov o Paulova, hijo/a de Paulo(Pablo)

- Nombres de pueblos o ciudad. Esto significa
que hay apellidos que provienen de su lugar de
origen. Por ejemplo, Marchena, Baeza, Caiete,
Sevillano, Carmona...

- Otro grupo son los que designan los oficios a
los que se dedicaban los antepasados de quienes
los llevan. Ejemplos: Zapatero, Herrero,
Molinero, Caballero, Guerrero, Escudero, Pastor.

- Animales, como Ledn, Ternero, Toro, Lobato,
Vaca...

- Rasgos personales: Rubio, Blanco, Delgado,
Crespo (significa que tiene el pelo encrespado),
Macho, Moreno, Pardo.

- Apellidos relativos a las circunstancias del
nacimiento: son aquellos puestos a los nacidos en
funcion de las circunstancias del momento del
nacimiento. Ejemplos: Abril, Buendia. Iglesia,
Exposito, que se ponia a los nifios cuando eran
abandonados por sus padres y se criaban en las
casas cuna.
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Por ultimo, recogemos a continuacién los apellidos
mas comunes de Andalucia

- Garcia: es un apellido muy antiguo que deriva
del nombre propio Garcia.

- Rodriguez: hijo de Rodrigo.
- Sanchez: hijo de Sancho.

- Lopez: hijo de Lope. Proviene del latin “lupus”,
que significa lobo.

- Ferndndez: hijo de Fernando.
CONCLUSION

Después de todos estos andlisis y de haber buscado
esta informacion, la conclusién que sacamos es
que a lo largo de la historia lo normal era llamar a
las personas por sus rasgos fisicos, lugar de
procedencia, o segin el nombre del padre.

LE.S. Lopez de Arenas
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Changing lives, opening minds

Ana Paula Lépez, Javier Salguero, Marina Soria, Maria Alcaraz, Arianna Sanchez

In November

Erasmus+  project Educated

have the
participated :

2019 we continued with our
and Active
Citizenship. This time a group of 5 students and 2
teachers travelled to Volos, Greece to present our
best known poets in the task “Reading Poetry”.
During this first week of November we had the
chance to get to know another culture and people.
It was definitely an amazing experience. Here we
impressions of our students who

“In my opinion the Erasmus has been amazing. We
have done so many different things in each day. |
really enjoyed all the trips , but one of my favourite
was the Mount Pelion. The city was very beautiful
and illuminated at night. There in Volos there is one
of the biggest Christmas tree in Europe! Also | tasted
different typical food such as Tapi, Fide..etc. In
general it has been a unforgettable experience that |
will always remember.”

Javier Salguero

“Last November | had the best experience of my
life.Four classmates an | travelled to Volos,
Greece.The trip was long, but we had a good
welcome, the families were very
welcoming.Throughout the week we had several
fantastic trips and met people from lItaly, Portugal,
Greece, Romania and Turkey.On the last day we
visited the capital, Athens, an impressive site.We
were really sad to return to Spain, although we keep
in touch with these friends.I think that Erasmus + is a
very good opportunity to meet new incredible people
and improve our English, a very important language.|
recommend everyone who has the opportunity to
participate in this incredible project, since | would
definitely do it again.”

Marina Soria

“I loved the experience in Volos, Greece. It was really
good, we made a lot of friends and we've known new
cultures, places, people, gastronomy...There were
people from ltaly, Turkey, Romania, Portugal and
Greece and they were so nice.The family that hosted
me was so good and they were very funny. We have
a good relationship. The mother came to Seville last
week and | met her. | want to return again some day
to Volos because | loved the city and the people.”

Ana Paula Lépez ~—

“ My experience in Greece has been precious and
enriching, both educationally and personally. The

presentation was very good and the other countries
congratulated us on it. We visited several villages
which were very interesting and with beautiful views.
From here | recommend to anyone who has the
opportunity, to go to any of these programs without
hesitation as it is very enjoyable and you learn a lot.
What | take from this experience, apart from
improving my level of English, is to meet people from
many countries and learn from their cultures and
languages (especially with the ltalians, who are the
ones | had the most relationship with). | hope my
experience will encourage you to join the upcoming
Erasmus and similar activities organised by our

school. Maria Alcaraz

“l loved the experience in Greece. We have learnt a
lot of things about Greek culture and gastronomy,
also some words in Greek (“kalimera”). All the people
were so nice to us, not only the family and, of course,
our partners. My favourite day was the day in Athens.
| love History, so to see the Parthenon and many
things you have studied in the books at school was
amazing. | recommend this to each student who may
read this. If you have the chance, try an Erasmus+
mobility!

Arianna Sanchez

—' 3

LE.S. Lopez de Arenas
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MICRORRELATOS PARA PENSAR

Alumnado de 1° Bachillerato

Microrrelatos para pensar es una iniciativa del Departamento de Filosofia para la materia de 1°
de Bachillerato y asi contribuir al PLC, cuya finalidad es despertar en el alumnado la habilidad
de escribir y transmitir sus ideas, pensamientos, sentimientos, sensaciones, etc

La actividad estda alojada aqui: https://lecturacreativaenmiaula.jimdo.com/mas-cosas-
relacionadas-con-este-plan/microrrelatos-para-pensar/

La idea que fundamenta la actividad es reconocer que al contar, nos contamos a nosotros
mismos. El microrrelato, por su estructura, se adapta bien al mundo en el que vivimos:
inmediatez, experimentacion, juego con las palabras, intertextualidad, etc. Por eso, en esta
ultima década ha sido uno de los tipos de textos mas recurrentes en la literatura
contemporanea.

[ Edema cerebral ] [ Indigencia y tesoro ]
[ Eldiaera oscuro, toda mi A rSiempre escuchaba las historias de
casa vestia de negro. aguel viejo que tanto habia vivido, las
Estaban toda mi familia alli, escuchaba con sus orejas levantadas y
todos lloraban, yo, sin sus ojos fijados en los del viejo; aquel

viejo era distinto al resto... nunca le
pated o grito, siempre le habia dado
calor en las noches frias y siempre
compartio la comida con €l, el perro
gueria al viejo... pero ahora no entendia
por qué este no despertaba ni por qué
] , estaba tan frio. El perro le ladr6 hasta
Entonces me asome y me Vi quedarse sin aliento, cansado, decidio
a mi mismo, lo entendi todo. acurrucarse a su lado hasta que

# despertase. Alli, bajo el puente, sobre
un cartoén roido por las ratas, se
guedaron los dos; el perro esperando y
el viejo descansando.

embargo, no sabia porque
todos estaban tristes. Habia
un ataud, a su alrededor
todos mencionan un
nombre: Bruce Lee

( Gema Gallego

( Virginia Barrera Civico )

[ En ;;no segundo aniversario ] [ Erase otra vez ]
s — . S 7 N

No hay Superman volando hacia ti, Yo que sali de la jaula y mira

Maléfica tampoco podria ayudarte con donde he acabado en esta tumba

sus maleficios, Spiderman no te llevara en forma de cuneto. y él que me

por los cielos. hacfa la vida imposible sigue vivo

El Capitan Ameérica no te defendera. y por la calle, asesinando a otras

Despierta, el dia de tu cumpleafos ya mujeres, contandole el mismo

paso. _ cuento a unas princesas.

Ya no eres un nifo,

vuela, estas solo ante el peligro. Fin al cuento.

[ Francisco Quesada Mateol ( Cristina Hidalgo l

A

I.E.S. Lopez de Arenas
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MICRORRELATOS PARA PENSAR

Alumnado de 1° Bachillerato

\f—

Mi mejor amiga ]

De los albaiiles ]
<

Me levaté un dia mas, seguia ahi,
era como mi sombra, me acomparfiaba
a todos lados, cada vez que miraba,
seguia ahi. Cuando sentia frio la
abrazaba, pero me daba cuenta que
no me lo quitaba. Cuando iba a
comer, comia conmigo, cuando iba a
dormir, dormia conmigo, hasta
sofaba con ella, nunca me dejaba
sola, seguia estando ahi, no se iba
nunca, no se iba nunca la soledad
gue me acompafiaba todos los dias.

( Maria Lépez Garcia |,

Primero eligen un terreno
adecuado, luego los cimientos y
todos los materiales apropiados
para la construccion. Con sus
tacticas perfectas, alzan los
muros, paredes y tapias, colocan
cubiertas y canalizan los fluidos
sin presion, llenan y nivelan
encofrados con hormigon.
Preparando asi unas
construcciones indestructibles.

Asi es mi madre.

( Firdaus Zanzi )

J

\f—

El Gltimo de la clase ]
<

¢, Quieres hacer travesuras conmigo?
El niflo inocente asintio sin saber. Se
hubiera negado de haber sabido que
se iba a quitar la ropa y que ningun
otro profesor vendria a rescatarlo del
aula de expulsados.
( PaolaFlores )

N )

Moda ]
<

Me critican,yo me rio

Me insultan, yo no hago caso
Me miran, yo sonrio

Me tachan, yo subrayo

Gracias por mostrarme,
gue la sociedad esta ciega.
( Francisco Quesada Mateo L

Expediente Académico ]
<

Matematicas, un 10. Lengua
y literatura, 10. Historia de la
Filosofia, 10. Inglés, otro

10. Francés otro y asi en
todas las asignaturas.

Soy un alumno 10. Sin
embargo, la primera vez que
entré en Procavi, supe que
era un 0 a la izquierda.

Resumen del sistema
educativo en la vida.

( Cristina Hidalgo l

N

¢Preguntas para idiotas o idiotas que preguntan?

¢Por qué miramos hacia abajo cuando estamos a gran altura?
¢Por qué miramos hacia arriba cuando llueve o cuando pensamos?
¢, Por qué miramos atras cuando nos despedimos de alguien?

¢ Por qué sigo esperando que vuelva?

( AnaDiéguez

5

LE.S. Lopez de Arenas
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Mujeres Vivas

Marina Soria y Clara Lopez

_g-- "'i""ﬁr
'};'.-: S . 52 1

25 DE g o,
NOVIEMBRE

4 N\
Se tpuedgn h?cer muchtas ccr)]sas desde _3” “Sin duda ha sido una experiencia Unica,
centro - educativo. INosotros nemos - querido que estoy muy orgullosa de haber vivido y
hacer una performance que,

desgraciadamente, se puede llevar a cabo de haber formado pa-rte: un tanto amarga
todos los afios. De esa experiencia, se ha porque en una sociedad tan avanzada
realizado un documento audiovisual del que como la nuestra, no deberiamos contar con

os dejamos el enlace. problemas de este estilo. Pero,

https://youtu.be/S2efLMwffr4 desafortunadamente, los hay y gracias a
esta actividad espero que hayamos
demostrado que, realmente, esto ocurre,
que eran mujeres con una vida igual que la

Y ahora, solo queremos dejar varias
reflexiones de las implicadas.

(“Ha sido una experiencia increible, me ha\ nuestra. Y que han sido ellas, pero
encantado conocer todas estas historias y podriamos ser cualquiera de nosotras”.
conocer a todas las comparfieras, pero Clara Lépez Mateo, 2° Bach.

sobre todo saber que cada vez que L )

estamos mas unidas para luchar todas
juntas”. Marina Soria Garcia, 4° C.

LE.S. Lopez de Arenas —
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Una Performance para el 25 N

Vs

“‘Jamas pensé que un proyecto creado
por el instituto me llegaria a hacer
reflexionar tanto. Me he puesto en la piel
de estas mujeres, y sin duda alguna, ha
valido la pena. Puede parecer una
tonteria, pero ha cambiado mi
perspectiva sobre la situacion a la que
muchas mujeres se tienen que someter.
Sin duda, repetiria un millén de veces
mas, a pesar de la angustia, ha sido una
experiencia unica e increible”. Carmen
Pruna Lépez, 1° Bach.

Ve

“Una experiencia inolvidable, cada una
de las mujeres asesinadas con su
historia detras me hace reflexionar
sobre el verdadero problema de la
sociedad. Por otra parte, me hace muy
feliz saber lo unida que podemos estar
todas las mujeres para luchar por
nuestros derechos. Espero seguir
experimentando estas experiencias con
mis companeras mas anos’. Lidia
Salvador Rueda, 4° C.

Carmen Pruna y Lidia Salvador

MUJERES VIVAS.
UNA PERFORMANCE
COLECTIVA PARA EL 25-N EN
LOS CENTROS EDUCATIVOS.

El objetive de la performance consiste en gue las mujeres

asesinadas, desde enero a noviembre, cobren vida y cuenten
sus historias a través de las alumnas gue, voluntariamente,
guieran formar parte de la accion. Hasta hoy (B/11): 61
mujeres asesinadas.
Si no hay tantas participantes, se intentaria el mayor numero
posible.

RECURSO0S ¥ MODD DE
LLEVAR A CABD LA ACCION

Antes de leer el tipico menifiesto en el centro, las voluntarias hebedn
dibujado la escena de su cuerpo an el suslo [con cinta o con tiza gruesa,
sl puede ser vicleta, mejor) v ali estardn esperando (sentadas
tumbedas) a que & regto del centro se acergue en pequenos grupos &
B preguntarle: (OUIEN ERES?

Todas irdn vestidas iguales, a ser posible, da negro

¥ una vez leido el manifiesto, se pediré &l resto de alumnado que se
BCeTquan en paquedios grupos a pragunter lo antarior.

Sl no hay suficlentas alumnas para levar a cabo la accidn, s debarfan
aatarlas b1 figuras pintadas en el centro.

PRODUCTO FINAL

El producto fingl pasa por consaguir reslizar la performancs en al
centro. Mo cbatante, dejar constancia de esa accion resufta muy
interasante. En este santido, hacer fotos, crear presentacionas a
posterior o recoger en podcast & proceso y el resultado no seria
dascaballado. Un documanto visual completo, un video, tendria las
caracheristicas que se be piden a una Buena Practics Educativa

g

LEER ¥ HABLAR DESDE LA
BECREA

Més informacidn para el docente en: pvenelauladefilasofia jimdo.com

7

LE.S. Lopez de Arenas
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25 N - Dia Contra la Violencia de Género

Pepi Zamora Jiménez

Para el 25 de noviembre, Dia Internacional contra la violencia hacia las mujeres, se realizaron
una serie de actividades: lectura de un manifiesto por parte de las alumnas Andrea y Rocio, y de
los alumnos Hugo y Antonio.

En los telediarios cuentan las victimas, este afio 50 asesinatos.
En las redes sociales se suben fotos con frases solidarias...
Pero ;hay que esperar hasta este dia para que se haga todo
esto? Al fin y al cabo el miedo de la mujer a la violencia del [§
hombre es el espejo del miedo del hombre a la mujer sin §
miedo...

De nada sirve sefalar este dia en el calendario si, en realidad,
no sabemos por lo que estamos luchando.

Sabemos que todo esto ya de nada les vale a las victimas,
que ni los lazos, ni discursos como este, podran devolverles
la vida, pero...

¢, Cuando reaccionamos?

¢, Cuando empezamos a cambiar esto?

Asi, en plural, porque es un trabajo de todos, no podemos
dejarle toda la carga a la mujer, dandole consejos de que se
quiera, se valore y sea valiente...

...Porque es algo muy dificil, si la sociedad no se lo permite.
Asi que, por favor, prestemos todas y todos mas atencion y
construyamos un mundo mas igualitario.

Nosotros, jévenes de 1° de Bachillerato, queremos
afnadir a este manifiesto que todavia hay jévenes que
tratan a sus novias como si fueran perros. Todavia
les siguen mirando el mévil como si nada. Y luego
nos preguntamos por qué sigue habiendo tantas
muertes. Lo explicamos muy rapido: no hay
educacion. No nos ensefian a hacer el arbol desde
chicos y si nos lo hacen lo perdemos por el camino.

Los alumnos de 1° de Bachillerato queremos anadir unas
ultimas palabras: queremos que nos cuenten la realidad
como personas adultas y no un cuento de nifios, intentando
vendernos una realidad maquillada. Siempre nos dicen
palabras vacias: que todos somos iguales, que tenemos los
mismos derechos, pero eso no nos sirve. No basta con
decirlo, hay que hacerlo ya.

A continuacion, Juan Carlos y Carmen interpretaron la
cancion "Y en tu ventana" de Andy y Lucas,

acompanados a la guitarra por Gonzalo Alcaide.
Finalmente, se participé en el Pleno organizado por el
Ayuntamiento de Marchena.

LE.S. Lopez de Arenas
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Concurso de Carteles -25 N

MO MAS VIOLENCIA CONTRA MUJERES
. Lopez de Arenas
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ERASMUS+ KA1

Manuel Maria Cortés Perea

Conociendo la Formacion Profesional en Alemania

Descripcion de las visitas y actividades
realizadas:
* Presentacion en la camara de comercio.
IHK zu Berlin German Chamber or Industry an
Commerce on “Duale Ausbildung”.
* Visita a la escuela profesional “ Schools
OSZ Korperpflege (Body Health) con Mr.
Behrens.
* Visita a la escuela profesional “Schools OSZ
Kim Kommunikation, Information
Medientechnik (Communication,
informationmedia technology)" con Mr. Brick.
* Visita a la escuela profesional “Schools OSZ
Rahel- Hirsch-Shule Gesundheit und Medizin (
Health and Medicine)" con Mr. Becher.
* Visita a la escuela profesional “Schools OSZ
Ernest-LitfaB-Schule Druck-und
Medientechnik (Printing technology and Media
technology)" con Mr. Zellmer.
Objetivos de la visita

Los objetivos de las actividades realizadas
han sido:
Conocer el sistema educativo de Alemania:
su organizacion, metodologias, curriculum,
Medidas de atencion a la diversidad,
Proyectos educativos, Formacion en centros
de trabajo.
Adquirir conocimientos generales y
especificos a partir de las buenas practicas
en el extranjero.
Desarrollar nuevas competencias.
Ampliar conocimientos en temas culturales,
sociales y profesionales.
Adquirir aptitudes practicas relevantes para mi
trabajo actual y desarrollo profesional.
Desarrollar nuevos contactos y ampliar mi red
profesional.
Desarrollar redes académicas y de
colaboraciones de investigacion.
Experimentar y desarrollar nuevas practicas
de aprendizaje y métodos de ensefianza o de
gestion pedagogica.
Incrementar la cantidad de movilidad de
estudiantes.

A
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Temas tratados durante las visitas
- La estructura del sistema educativo.
- El centro: numero de alumnos, clasificacion.
- El curriculum de los titulos impartidos.
- La organizacion del centro.
- Las vias de acceso del profesorado y de la
direccion a la funcién publica.
- Los equipos directivos. Funciones y sistemas
de eleccion.
- Los horarios de clases.
- La convivencia y normas de
comportamiento.
- Las metodologias.
- Los recursos y financiacion del centro.
- La forma de participacion de los miembros
de la comunidad escolar en las decisiones.
- Los 6rganos colegiados.
- La atencion a la diversidad.
- La tutoria y comunicacion con las familias.
- Proyectos realizados.
- Conocer las tasas de insercion laboral de los
alumnos que concluyen sus estudios.
- Conocer como llevan a cabo la formacién en
centros de trabajo.
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PROYECTO DE

MOVILIDAD A BERLIN

Manuel Maria Cortés Perea

Conclusiones
La visita al centro ha sido muy enriquecedora
por cuanto hemos aprendido de las diferentes
formas de organizar el centro y de los
distintos proyectos llevados a cabo, lo cual
nos brinda la posibilidad de interactuar con
nuestro alumnado en proyectos comunes, lo
que facilita las competencias linguisticas vy
profesionales y personales de forma bilateral.

Erasmus-+

Reflexiones después de la experiencia
En los ultimos afos se ha tratado de instaurar
en Espana la posibilidad de estudiar una FP
dual, con practicas en empresas reales, pero
a dia de hoy sigue siendo una posibilidad
muy pequena. En general, la FP actual se
basa en una educacion eminentemente
tedrica con practicas dentro del mismo ambito
escolar hasta el momento de la finalizacién
de los estudios. En los casos en que se
puede optar a algunas practicas en un ambito
laboral real, rara vez incluyen una retribucion
y en la mayoria de las ocasiones, éstas se
producen una vez terminada la formacion
oficial.

En comparacion, el sistema de formacién
profesional aleman es mucho mas efectivo.
Suele durar, dependiendo del camino elegido,
entre dos y tres afos y medio y es una
Formacion Profesional completamente dual,
es decir, hay una parte tedrica que se
aprende en la clase y una parte practica que
se desarrolla en una empresa, donde se
realiza un trabajo real.

El aprendiz o alumno pasa tres o cuatro dias
a la semana en la empresa, bajo la direccién
de un tutor profesional, mientras que soélo
pasa en una clase aproximadamente dos dias
por semana. Las empresas eligen a los

candidatos que quieren incorporar como
aprendices, que tienen un contrato y un
sueldo por su trabajo vy, al finalizar el periodo,
tienen la posibilidad de incorporarlos a sus
plantillas si han quedado contentos con su
desempefo. En el ultimo afo, se calculaba

que aproximadamente el 66% de los
aprendices eran contratados por las
empresas al finalizar su periodo de
aprendizaje. Las tasas de empleo de
personas que han cursado formacién

profesional en Alemania son muy altas, dado
que se forman en un ambiente laboral real,
realizando practicamente las mismas labores
que haran cuando se graduen y gozaran de
experiencia practica y referencias de la
empresa cuando terminen por lo que, aunque
dicha empresa acabe por no contratarlos, no
empezaran de cero al terminar su formacion.
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Enfrentarse a un proceso de seleccion

Anabel Lobo Castillo

¢, Como enfrentarse a un proceso de
seleccion de forma satisfactoria?

Hoy, las clases de segundo de Grado Medio y
Superior recibieron la visita de Mercedes “Meme”
Romero, especialista de Recursos Humanos y
Coaching de personas, trabajo basado en que
las personas aprendan a enfrentar una entrevista
de trabajo, y asi puedan superar los obstaculos
que les separan de su proximo reto laboral.

La charla ha sucedido de forma amena, entre
bromas e importantes claves, donde los alumnos
aprendieron varias claves importantes de cara a lo
que les espera una vez finalicen los estudios: el
mercado laboral.

Uno de los puntos mas importantes es el hecho de
como enfrentar la entrevista de trabajo: lo mas
importante es saber que los miedos, nervios y
dudas son normales, pero si nos mostramos
seguros de que somos aquella pieza que falta en
la empresa, seremos los seleccionados. La forma
de hablar, no limitdandose a monosilabos, sino
siendo buenos “cuentacuentos” es otra de las
claves del éxito.

También ha remarcado el uso de las redes
sociales para encontrar trabajo, ya que la mayoria
de jovenes hoy en dia disponen de mas de una
red social, una herramienta mas en la busqueda
de empleo, pero algo con lo que también se debe
tener cuidado, ya que una mala imagen en las
redes puede provocar el rechazo por parte de la
empresa.

Hemos aprovechado su estancia en nuestro
instituto para realizarle una entrevista:

1.- ¢Qué recuerdos tienes del IES Loépez de
Arenas?

Guardo muy buenos recuerdos de mi etapa en el
Lopez de Arenas, estoy convencida de que ahi
empezd la profesional que soy hoy en dia, sin
duda, ahi se desperté mi curiosidad por el mundo
de la empresa y por la gestibn de personas.
Ademas tuve la oportunidad gracias a Juan A.
Zambrano y a Fernando Alcaide (a los que estaré
eternamente agradecida) de participar 2 veces en
el Concurso Nacional de Jovenes Investigadores.
Esa experiencia me permitié no sélo realizar una
labor de investigacion sino también viajar, conocer
a otras personas y representar a mi instituto ante
otros muchos proyectos de Espafa vy
Latinoamérica.

Ademas mi paso por el instituto coincide con una
etapa vital maravillosa, entre los 16-17 afios,
recuerdo al grupo de amigos que nos sentabamos

a comer el bocadillo en las gradas, los desayunos
en la cafeteria y los primeros amores y también
las primeras decepciones.

Cuando escucho 'Lépez de Arenas' no puedo
dejar de sonreir.

2.- ;Qué representd para ti estar en la final del
Certamen Nacional de Jovenes
Investigadores?

Un antes y un después a nivel académico y a nivel
personal, pues me dot6 de una autonomia y de
una madurez que seguramente no hubiera
alcanzado de otra manera. Mientras mis
compafieras Eva y Belinda, realizabamos la
investigacion, nos permiti6 conocer de primera
mano datos muy interesantes, primero de mi
pueblo, de su rio y de sus molinos harineros, y
segundo, de seguridad alimentaria, pues hicimos
un estudio sobre qué comiamos los jovenes de
aquella época y qué componentes tenian estos
alimentos y como podian afectar a nuestra salud.
Estar durante una semana en el CEULAJ
representando en la final a mi instituto rodeada de
otros jovenes con inquietudes similares a las mias,
compartiendo y aprendiendo, fue sin duda una
experiencia inolvidable.

3.- ¢Qué aporté a tu vida el paso por el IES
Lopez de Arenas?

Aprendizaje, sin duda, una etapa vital inolvidable y
la simiente de la persona y profesional que hoy os
habla detras de estas lineas.

4.- ; Te sientes realizada profesionalmente?
Rotundamente Si, he dedicado los Ultimos 15
anos de mi vida al campo de los Recursos
Humanos y Gestion de Personas, un area que me
apasiona, pero si hay algo que de lo que me
siento especialmente orgullosa es de poder
acompafar a otras personas en la mejora de su
empleabilidad, ahora acompafio a otros y otras
profesionales que han perdido su trabajo debido a
la crisis, a volver a encontrarse, a definir y poner
en valor sus competencias, y a ensefarselas al
mundo, devolver ese trabajo y ese apoyo que un
dia algunos profesionales me brindaron a otras
personas es lo que me mueve cada manana.

LE.S. Lopez de Arenas
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HACKATHON EMPRENDE

Rocio Lifian y Laura Mallén

El IES Lépez de Arenas estuvo
presente en la "Hackathon Emprende”
dentro del Concurso de Ideas de
Negocio Talento Emprendedor

El Concurso Talento Emprendedor estd organizado
por la Fundacion Andalucia Emprende de la
Consejeria de Empleo, Formacion y Trabajo
Autéonomo de la Junta de Andalucia, y es el mayor
concurso de ideas innovadoras en el entorno de la
enseflanza de Formacion Profesional para
estudiantes de Ciclos Formativos de Grado Medio
y Superior.

Las alumnas Rocio Lifidn Ortiz de Segundo Curso
de Grado Medio de Gestion Administrativa y
Laura Mallén Gonzéalez de Segundo Curso del
grado Superior de Administracion y Finanzas,
estuvieron presentes el pasado 23 de Octubre en la
Hackathon Emprende que se celebro en el edificio
CREA en Sevilla.

1

Laura y Rocio nos cuentan que llegaron sobre las
8 de la mafana al edificio “Crea”, les tomaron los
datos y les asignaron un grupo de seis personas.
Tuvieron que desarrollar una idea de negocio
durante un periodo de doce horas.

Comenzaron haciendo una dindmica de grupo,
para conocernos y después empezamos a trabajar
con modelos canvas, y todo lo necesario para
llevar a cabo una idea de negocio.

7
%

Para ellas, fue un concurso muy bueno, ya que
aprendieron a desarrollar ideas de negocio junto a
sus compaieros. Para realizar el proyecto tuvieron
a monitores y monitoras que les ayudaban a llevar
a cabo cada paso que dabamos.

A lo largo de la mafana les ofrecieron, zumos y
batidos diversos, bebidas frias y dulces para
desayunar y para ayudarnos a llevar mejor el
trabajo y para almorzar nos dieron pizzas.

% |
%

4

En resumen, nos comentan que la experiencia fue
increible, pues conocieron a muchas personas y
aprendieron a defender sus ideas, y sin duda
volverian a repetir.

y | A=
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Talleres y charlas coloquios

Anabel Lobo Castillo (2° Grado Superior de Administracién y Finanzas)

El ciclo de talleres y charlas impartidas al grupo de
2° de Grado Superior de Administracion y
Finanzas comenzd con la visita de Carmen
Romero, antigua alumna del mismo ciclo, que
quiso compartir con los alumnos su experiencia,
tanto con el curso, como con la asignhatura de
Simulacion empresarial. Partiendo de una sencilla
idea que surgidé por una situacion personal, fueron
afnadiendo diferentes
detalles a la misma hasta
dar con su idea final, que
presentaron a diferentes

concursos, como Talento
' Emprendedor, que
destacaba como una

experiencia llena de ideas
y una buena convivencia
con alumnos de otros
centros

A principios de octubre se ofrecié el Taller de
Habilidades Comunicativas, impartido por Luis
Labella, técnico del CADE Marchena. En esta
charla, dividida en dos partes, aprendieron la
importancia de saber comunicar un mensaje para
que este llegue de forma adecuada al consumidor
y venda el producto. Tanto de forma practica como
tedrica, comprendieron las reglas basicas de la
comunicacion, la importancia de los conocimientos
en el producto y el sector en el que se mueven, o
céomo influye el lenguaje no verbal en la recepcién
del lenguaje. Por otro lado, la creatividad e
innovacion, ademas del mensaje, sera aquello que
diferencie el producto de la competencia,
faciltando que sea el escogido por los
consumidores.

Tras esta, junto a alumnos de otras clases de
Grado Medio, acudieron al taller sobre Ila
importancia de las relaciones con los clientes de
todo el mundo, en la cual se remarcé la
importancia de estar abierto a todos los mercados,
con ejemplos de empresas situadas en los
alrededores de Marchena, y que han sabido
reinventarse para comerciar con Holanda o
Estados Unidos, gracias a un buen nombre y una
pagina web atractiva. También se remarco la
importancia de la superacién personal, de como
saber diferenciarse con una buena idea,
conocimientos y experiencia para llevar un
negocio hacia el éxito y nunca rendirse ante las
adversidades.

A mediados de octubre

recibieron la visita de

Angel Garcia, antiguo . 1
alumno del centro, actual
responsable de la gestion
de costes de Procavi, para
hablar de la importancia
de los costes en la
empresa. Por su tamafo,
o la variedad de los
productos que ofrecen, las -
empresas pueden no tener un conocimiento
exacto de sus costes, lo que provoca que no
puedan recuperar el total de su inversion. Las
empresas deben elaborar un presupuesto al

comienzo de cada ano, enfocado a tener una idea
lo mas aproximada posible de cuales seran sus
costes, de forma que podran marcar el posible
desarrollo del negocio durante ese curso, puesto
que la falta de conocimientos en los costes y las
inversiones de un negocio pueden llevarlo a su
fracaso.

1 Las dos dUltimas
charlas, impartidas en
el mes de noviembre,

|4 'emarcaron la

* importancia para la

_ empresa del ahorro en

sus suministros,

o gracias a la eficiencia

& energética y el

aprovechamiento de

- las energias

renovables, lo que ademas contribuye a la mejora

de la responsabilidad social corporativa

empresarial, y la importancia del conocimiento de

los productos financieros, ya que los bancos se

especializan cada vez mas, con gestores

enfocados a los distintos ambitos de la vida
empresarial y privada de la sociedad.

-
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Charla sobre Formacion y Reciclaje Laboral

Maria Jiménez Fuentes (1° Grado Superior de Administraciéon y Finanzas)

Dentro de los temas que estamos tratando en
las clases de Formacion Laboral, nuestro
profesor vio conveniente que nos visitara
Manuel Mateo para contarnos su experiencia
laboral, el reciclaje profesional y la importancia
de adaptaciéon en los cambios.

Este vino con mucho entusiasmo y un poco de
nerviosismo, pero captdé muy bien nuestra
atencion y nos introdujo muy rapido en el
tema.

Primero, comenzé haciendo una breve
introduccion sobre lo que iba hablar y nos
conté un poco su experiencia. Lleva muchos
anos trabajando en una empresa en la que
cada vez se sentia mas agobiado y absorbido
por su trabajo, el cual le encantaba. Pero llega
un momento en la vida, en el que te planteas
qué hacer, simplemente para disfrutar mas de
la vida y de tu familia, de tus hijos... Y eso fue
lo que hizo Mateo; a su edad y con un trabajo
estable de bastantes afos, decide que es el
momento de dar un giro a su vida. Deja su
trabajo y actualmente se esta preparando las
oposiciones como docente.

Después nos hablé sobre el reciclaje
profesional, lo importante que es tener
idiomas. Nos contd que a su edad se habia
tenido que sacar el B2 de inglés porque lo
necesitaba para su trabajo, y tras mucho
esfuerzo y dedicacion lo consiguié. Le dio
mucha importancia a este tema, ya que hoy
en dia para cualquier trabajo te piden un nivel
de inglés medio/alto.

Y por ultimo, nos habl6é de la importancia de
adaptacién a los cambios. Es importantisimo
el saber adaptarte a los tiempos que estan
llegando y a la competencia profesional. Cada
vez la gente tiene mas idiomas, mas
estudios... aunque no nos habldé solo de
cambios en la competencia profesional sino
también personal, como el giro que ha dado él
(Mateo) a su vida. El arriesgar es lo que vale,
no la acomodacion. Aceptar que si no eres
feliz en un sitio, puedes serlo en otro.

Como conclusién, nos ha dado mucha
motivacion y mucho animo para seguir hacia
delante y no rendirnos nunca.

Web del I.LE.S. Lépez de Arenas
Podras encontrar informacién actualizada
de las noticias y eventos que se producen
en nuestro centro.

http://www.lopezdearenas.org

| ES LA

IES LOPEZ DE ARENAS
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X Concurso de Otono de Matematicas

José Manuel Lopez Martin
¢En qué consiste el concurso?

El concurso consiste en 20 problemas que
deben de resolver en dos horas 200 alumnos
de 3°/4° de ESO y 200 alumnos de 1°/2° de
Bachillerato seleccionados por profesores de
los institutos de toda la provincia de Sevilla.

¢ Como se desarrolla la prueba?

La prueba esta dividida en dos dificultades,
una para los alumnos de la ESO vy otra para
los de Bachillerato. Cada pregunta correcta te
suma 5 puntos, las preguntas dejadas en
blanco suman 2 puntos y las preguntas
incorrectas no se puntuan.

¢ Qué otras actividades se realizan?

Después del examen los alumnos y profesores
de cada instituto iran de visita a una de las
facultades dentro del campus, en las cuales
profesores de esa facultad dan una pequefia
charla. Este afio a mis comparferos y a mi nos
toco visitar la facultad de informatica, donde
nos dieron una charla, en la que nos
explicaban la relacién de las matematicas con
la informatica. Al terminar la visita los alumnos
son invitados a un almuerzo en los distintos
comedores que hay en el campus. El menu
consistia en un plato de macarrones con
tomate y filetes de lomo. Una hora y media
después de almorzar se produce la resolucion
de los problemas mas dificiles del examen, los
cuales pueden ocupar tres pizarras completas.
Una vez finalizada la resolucion de los
problemas todos los alumnos y profesores
asisten a una conferencia, que cada afno trata
sobre un tema especifico de las matematicas,
el cual este afo hablé sobre los laberintos
matematicos.

? .’.-"\-'- -+ i \
Ganadores y entrega de premios

Cada afio al acabar la conferencia son
nombrados los alumnos de la ESO con las 10
mejores puntuaciones de la prueba (este ano
fueron 12 alumnos por empate en puntuacion
en las ultimas posiciones) y también son
nombrados los 20 alumnos con mejor
puntuacion de Bachillerato. A estos dos grupos
de alumnos se les hace entrega de un
diploma, de un pequefio regalo y de Ila
oportunidad de prepararse con profesores
especializados en este tipo de pruebas para
un futuro concurso.

Mi experiencia.

- He asistido estos ultimos dos afos a este
concurso y me parece una buena oportunidad
para demostrar tu capacidad matematica.

- Me gustaria que se tuviera mas en cuenta la
forma en la que se resuelven los problemas y
no solo la respuesta.

- Creo que este tipo de actividades nos ayuda
a ver la verdadera belleza y utilidad de las
matematicas y no pensar que es una
asignatura que no tiene explicacion y que no
la vas a usar a lo largo de tu vida.

Alumnado del IES Lépez de Arenas que ha
participado en el X Concurso de Otoio de
Matematicas:

Clara Lépez Mateo (2° Bach.)

Cristina Hidalgo Herrera (1° Bach.)
Virginia Barrera Civico (1° Bach.)
Enrique Mateo Martin (3° ESO)

José Manuel Lépez Martin (4° ESO)

LE.S. Lopez de Arenas
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Aceidjes NMatemailces

Elena Jiménez - Dpto. de Matematicas

Acertijo 1: Arbol de Navidad m Acertijo 2: Los cacahuetes del mono

¢ Cuantos cuadrados puedes contar? I Cada marfana el duefio de un mono le da 100
cacahuetes en un saco. Luego, durante el dia, el mono

® se come la mitad de los cacahuetes que encuentra en
el saco y deja la otra mitad. Una noche, después de
varios afos comportandose asi, el duefo conto el
® numero de cacahuetes que el mono habia ahorrado en
I el saco. ¢ Cuantos habia?

Il & N & IS f S fF S F s
Acertijo 3: Encuentra las cinco diferencias
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Acertijo 4: Criptograma sencillo = Acertijo 5: La telarana pentagonal

Resuelva el amable lector el siguiente = Colocar los niumeros impares del 1 al 31, ambos
criptograma. Cada letra representa un N inclusive, y los numeros 20, 32, 34, 38 y 40 en los

numero que debe encontrarse. = 20 vértices de los 4 pentagonos y en el centro de la
- tela de arafa, de manera que la suma de los 5
abed , - ; .
] numeros de los vértices de cualquier pentagono sea
+abed iiguala100.
ebdf 0
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