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EDITORIAL

Las actividades complementarias y extraescolares vienen a completar los contenidos curriculares de las
distintas áreas de nuestro sistema educativo. Son por lo tanto absolutamente necesarias para la
formación integral de nuestro alumnado. Sin embargo no son pocos los que las consideran
simplemente una pérdida de tiempo. Entre uno y otro extremo nos vamos posicionando los distintos
miembros de la comunidad educativa.

Conviene distinguir entre ambos tipos. Las primeras se realizan en horario escolar y están en general
muy ligadas a la programación didáctica del departamento que las organiza. Entran aquí proyecciones,
celebraciones, exposiciones, asistencia a charlas y tal leres, visitas a lugares de interés y demás
actividades que estimulen la curiosidad y la sensibi l idad del alumno. Verán algunos ejemplos en este
número.

Las extraescolares, por su parte, son fuera del horario lectivo, con frecuencia fuera del centro y de la
localidad y, aún teniendo una final idad educativa, no tienen por qué estar l igadas a unos contenidos
curriculares concretos. Ahí están las visitas a monumentos y ciudades, asistencia a representaciones
teatrales, viajes de fin de curso, intercambios escolares, participación en eventos culturales. . . Todo
aquello que, además de reforzar los objetivos académicos, favorezca
la participación activa y desarrol le su capacidad de aprender por sí
mismos. En este trimestre no suele haber muchas de estas, pero ya
hablaremos en el próximo número.

Desde luego en El Barranco no dejaremos pasar la ocasión de
informar a la comunidad educativa de todo lo que tenga que ver con
esta parte fundamental de la formación de nuestros alumnos, y que
cada cual tenga su propia consideración.

Desde la redacción les deseamos FELICES FIESTAS. .

NOTA DE LA REDACCIÓN

Los trabajos publicados son revisados

ortográficamente en la medida de lo

posible; algunos de ellos son

entregados a última hora, por lo que se

ruega sean benevolentes con los

errores que pudieran observarse.
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Manuel Trigueros

Coeducación

¿Sabes contar? Pues no cuentes conmigo.

Elegir la edad adecuada para reflexionar sobre un
tema tan delicado fue la primera tarea de los
Departamentos de Orientación y de Coeducación.
1 5 años, es decir 3º de ESO, pareció la idónea. Un
momento en la vida de nuestros alumnos en la que
empiezan a comprender muchos aspectos de las
relaciones de pareja, tanto en su entorno familiar
como en sus amistades, y naturalmente en ellos
mismos.

El taller hizo honor a su nombre desde el principio,
puesto que la ponente, Ruth Morgaz, implicó al
numeroso grupo que la escuchaba con atención
desde las primeras imágenes, proyectadas a modo
de introducción. Una actividad completamente
interactiva en la que nadie podía permanecer
impasible.

¿Qué es para ti la violencia de género? ¿En qué
consiste? ¿Cuándo empieza? El rostro de una
mujer, sobre el que iban apareciendo las marcas de
los golpes, y una idea: cuanto más te quiero más
fuerte te pego, llegando incluso al trágico final. El
público reflexionaba y lanzaba respuestas
espontáneas, unas más acertadas que otras, hasta
alcanzar un clima de curiosidad que invitaba a
querer saber más.

Se dio entonces un paso más para observar que la
violencia física se ve fácilmente, pero que hay
otros tipos que no se ven o no se detectan a
tiempo. Se habló aquí de violencia psíquica. En su
definición, la que está destinada a despojarte de tu
autoestima provocándote sufrimiento. Una larga
lista de señales, muchas de ellas muy cercanas a
los alumnos, animó al diálogo. Intimidación,
manipulación, insultos, exigencia de obediencia,
amenazas. . . Todos encontraban ejemplos de estas
señales en su propio entorno, tal vez en sus propias
vidas, aunque no se atrevan a confesarlo.

Se pedía en ese momento la intervención de una
chica y un chico para interpretar un pequeño papel,
en el que se hablaba de una fiesta a la que ella
había asistido sin él. El diálogo, en apariencia una
pequeña discusión de pareja, camuflaba una
terrible realidad, un principio casi imperceptible de

violencia psíquica: el hecho de pedir disculpas por
algo que poco antes parecía de lo más normal.

La forma de vestir, el control de las llamadas, de
las nuevas amistades, el aislamiento de familia y
amigos. La violencia social, en definitiva. Un tipo
diferente de violencia de género.

Tras algunas explicaciones, siempre breves y con
numerosos ejemplos, se llegó al mundo de las
redes sociales. No fue fácil convencer a algunos de
que no se debe subir a internet todo lo que va
ocurriendo en nuestras vidas, porque no sabemos
en qué manos pueden caer esas imágenes. Además,
los perfiles que aparecen en las redes son con
frecuencia falsos, y mucha gente adulta entra en
foros juveniles con las peores intenciones. La
recomendación, pensar un minuto antes de enviar
nuestras fotos.

El último tema, ya rozando la hora, también fue
directo y sin tapujos: pensar un minuto (otro
minuto, insistía Ruth), antes de tener relaciones
sexuales. Este paso es muy importante en la
relación de pareja y conviene estar completamente
convencido antes de darlo, y no ceder a ningún
tipo de presión.

La actividad fue del interés de todo el mundo y
sirvió para abrir los ojos ante una realidad que se
manifiesta a diario en nuestro entorno más
cercano, y a la que solo podemos hacer frente
teniendo muy claras las ideas y actuando a tiempo
desde que veamos los primeros indicios de
cualquier tipo de violencia de género.
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Desde hace ya varios años los alumnos del IES
López de Arenas venimos organizando distintas
campañas solidarias para ayudar a países que han
sido azotados por catástrofes naturales.
Realizamos actividades como venta de camisetas,
de chapitas, de manualidades que elaboramos
nosotros mismos, organizamos una tómbola en el
ayuntamiento con los libros que recaudamos y
otros artículos que nos donaron. Estas actividades
dieron unos beneficios económicos bastante
considerables que fueron enviados a las distintas
ONGs que trabajan en esos países ayudando de
manera especial a los niños.

De toda esta experiencia surge la idea de crear
una asociación solidaria que trabaje de manera
permanente y ampliando sus fines. Así es como
nace Arenas Solidaria.

La idea surgió el año pasado, pero en este curso
se está concretando; ya tenemos los estatutos, y la
junta directiva, formada por alumn@s de 2º de
Bachillerato de Ciencias. En este momento se está
tramitando su inscripción en el registro de
asociaciones.

Además de las actividades que se han realizado,
se han llevado a cabo actividades formativas para
educar en solidaridad, como la proyección del
documental “María sin fronteras“ y la mesa
redonda que se celebró después de dicha
proyección, a la que asistió la madre de la
protagonista, María Illanes, una joven voluntaria
de Ingenieros sin Fronteras que murió en
Tanzania a causa de un accidente de tráfico
cuando se dirigía al proyecto en el que trabajaba.

Para el presente curso estamos trabajando en
varios proyectos como charlas, conferencias,
carreras solidarias… que se irán realizando en la
medida de lo posible, a lo largo del curso.

Otra de las principales ideas en la que venimos
trabajando desde hace tiempo, y que por fin
vamos a tener la suerte de disfrutar después de
Navidad, es una emisora de radio escolar en la
que podrán participar los alumnos del centro y
todos los profesores interesados.

A la vuelta de Navidad también haremos el
reparto de inscripciones a todos los miembros de
la comunidad educativa para que se animen a
formar parte de este proyecto.

Esperamos que a este proyecto se unan muchas
personas para que, cuando salgan unos, siempre
hayan otros con las mismas ganas de ayudar a los

demás y que esa solidaridad
nunca muera. Como dijo la
Madre Teresa de Calcuta: “Al
final de nuestras vidas, no
seremos juzgados por cuántos
diplomas hemos recibido,
cuánto dinero hemos
conseguido o cuántas cosas
grandes hemos hecho.
Seremos juzgados por ‘Yo
tuve hambre y me diste de
comer, tuve sed y me diste de
beber, estaba desnudo y me
vestiste, no tenía casa y me
diste posada”.

Yadranka López Martín (2º Bachillerato)

Arenas Solidaria
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Es radicalmente cierto, que las nuevas tecnologías
están influyendo en el éxito o el fracaso de la
educación formal, todavía nuestro sistema
educativo fundamentalmente basado en la
pedagogía magistral del siglo XIX, no da
respuesta a la realidad social y educativa del
alumnado del siglo XXI. “Yo profesor enseño y tú
alumno estás obligado a aprender”. La
participación en el aprendizaje del alumnado, no
parece ser un reto para las realidades académicas,
que exigen hoy un desarrollo intelectual, más allá
del simple ejercicio memorístico en el marco de un
curriculum que no desarrolla las competencias
necesarias que la realidad de hoy exige.

El empoderamiento del alumnado, para su futuro
éxito profesional, personal y social, pasa
necesariamente por el empoderamiento de unos
profesores y profesoras que siembren en el
alumnado las ganas de seguir adelante en su
formación humana y académica desde la
interacción y no solo desde la cátedra y el mero
formalismo, que por otra parte, qué duda cabe,
también son necesarios.

Desde el innegable avance en la educación formal
en nuestro país en los últimos 30 años, creo que se
ha pensado mucho en un modelo educativo, pero
no se ha dejado madurar ninguno. Las numerosas
leyes de educación, no han dejado que ningún
modelo se consolide desde el éxito educativo para

toda la ciudadanía. Hemos pasado de la poca o
nula participación de los padres en la educación de
los hijos, a una delegación excesiva en los
mismos. Se ha pasado del trabajo en clase a que la
familia asuma parte de la formación del alumnado.

Inmersos en esta dinámica se obvia y da igual el
nivel formativo de los padres, el alumno cuyo
padre es abogado, o cuya madre es maestra, tiene
por delegación la responsabilidad de contribuir al
curriculum formativo de su hija o hijo. ¿Y si
resulta que los padres no tienen formación
suficiente para colaborar en esta coeducación?
Entonces, es muy probable que sus hijos estén
predestinados a fracasar en los estudios y además
nadie tendrá la culpa de ello en este modelo de
corresponsabilidad.

Este es un modelo que crea desigualdad desde
edades muy tempranas y desde muy pronto
clasifica a una sociedad que se supone igualitaria
para todos. Un modelo público de enseñanza debe
aspirar de verdad a que todo el alumnado tenga las
mismas oportunidades independientemente de su
más o menos agraciado abolengo.

Juan M. Reyes Campos (Ex-Alumno del I.E.S. López de Arenas)

Algunos retos de la Educación Formal en el Siglo XXI

Los Jóvenes en el siglo XXI y El
Sistema Educativo

Web del I.E.S. López de Arenas
Podrás encontrar información actual izada
de las noticias y eventos que se producen
en nuestro centro.

http: //www.lopezdearenas.org
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Otra realidad no menos preocupante es la
convicción de buscar el éxito social temprano. Lo
más importante son las expectativas de tener
dinero sin mucho esfuerzo, cuestión ésta al alcance
de solo unos pocos, quiero ser una gran estrella,
futbolista, modelo o cantante, o algo que está muy
de moda y es el sueño de muchos jóvenes, ser un
”Gran Community Manager”.

El recurso de la 2.0 mucho más accesible y
placentero que la formación, está presente hoy en
todas las pretensiones de los jóvenes y los no tan
jóvenes, o estás en la red o no existes, se sube
todo, no hay reglas, desde un video intrascendente
de risas entre amigos, hasta el más abominable de
los abusos. Se busca el resultado de la inmediatez
y tener miles de seguidores para que se fije en ti
una multinacional que te paga por invitar a tus
seguidores a su página de consumo.

Las cosas no son tan sencillas y la mayoría de los
mortales estamos destinados a trabajar duro para
ganarnos la vida y el soporte necesario para ello,
es sin duda, tener una buena formación. El cómo
hacer que la formación sea atractiva y útil en la
inmediatez, es sin duda uno de los grandes retos de
nuestro sistema educativo para que los jóvenes
valoren la educación como una herramienta de
éxito en la vida.

Una persona en nuestro sistema educativo hoy
pasa por:

Tres años de infantil que se supone voluntario,
pero en la práctica es rigurosamente obligatorio.
Luego vienen seis años de primaria, y después
cuatro de secundaria, dos de bachiller o de
formación profesional. Posteriormente cuatro años
de grado en la universidad, más dos de master, más
prácticas, por supuesto no remuneradas y además
también toca salir fuera para aprender inglés y
hasta un segundo idioma y todo ello para salir al
mercado laboral con alrededor de 30 años.

Después de conseguir el ansiado trabajo y tras
concurrir a innumerables procesos de selección,
para poder vivir hay que buscar una pareja que
esté más o menos en las mismas condiciones que
tú, porque si no con los sueldos actuales
literalmente no se puede vivir.

Estudiar para trabajar ya no es suficiente. Si no se
obtiene lo máximo posible las puertas no se abren
y si no se llega hasta el final probablemente nunca
se abrirán del todo. Ya no es solo que hay que
formarse, sino que no se puede abandonar hasta el
final. Por este motivo, dado que más de un tercio
de nuestra vida la tenemos que dedicar a
formarnos, es fundamental que el alumnado y el
profesorado lo hagan disfrutando, porque si no es
muy difícil que la gran mayoría del alumnado
llegue a superar con éxito un camino tan largo.

La sociedad del siglo XXI requiere individuos
creativos, emprendedores, críticos, competentes
con el mundo digital, con altos dotes sociales y
que se adapten a ambientes laborales diversos.
¡Muy bien, pues a por ello! , aprendamos en
entornos reales, aplicando y disfrutando del
aprendizaje con el apoyo que ofrecen las nuevas
tecnologías.

Ánimo y adelante con este empeño que afecta a
toda la comunidad educativa, contribuyamos a
través de la educación a que los seres humanos
sean mejores y a que en la práctica las relaciones
humanas puedan mejorar el mundo propiciando
una vida digna para todas las personas.

Juan M. Reyes Campos (Director Fundación Secretariado Gitano)

Algunos retos de la Educación Formal en el Siglo XXI

¿La desconexión del alumnado en
el siglo XXI?

¿Cómo motivar al alumnado en un
proceso tan largo?

¿Cómo nos bajamos de este tren?
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P R O Y E C T O I N T E G R A D O

Como sabéis, el Proyecto integrado es una
asignatura que aparece en la Ley de Educación de
Andalucía de 2007. Este proyecto de carácter
práctico está orientado a completar la madurez y el
desarrollo personal del alumnado a través de
actividades que impliquen la realización de algo
tangible, que de alguna forma conecten con el
mundo real, que acostumbren al alumnado a
hacerse responsable, tanto de su propio aprendizaje
como de la parte que le corresponda en la
realización el proyecto, y todo ellos utilizando
distintos medios, especialmente las nuevas
tecnologías de información y comunicación.

Durante el presente curso, los alumnos de cuarto de
ESO van a trabajar los géneros periodísticos,

En el grupo 4ª A se han explicado las características
del artículo y el reportaje, y tras algunos ejercicios
en clase, hacemos nuestro primer trabajo en el
exterior. Simplemente hemos salido, en pequeños
grupos, a dar una vuelta por el patio del instituto a
buscar qué puede ser importante, interesante, de
interés de los lectores, etc. Hemos tomado notas y
fotos y le hemos dado forma (título, subtítulo,
brevedad de los textos, etc.). A continuación vemos
el resutado de esta primera experiencia.

Por su parte, 4ª B ha practicado la entrevista. Han
hecho varias, eligiendo a los entrevistados con
distintos criterios. En las páginas siguientes
mostramos algunos ejemplos.

Cada día en el patio es una aventura,debido a las
estructuras en desuso o rotas.

Para empezar las escaleras que están detrás de las
gradas donde se realiza la graduación de fin de
curso. Estas son escaleras de emergencia, pero
pensamos que se les podría dar un mejor uso.
Primero habría que comprobar si están en buen
estado y después se podría utilizar.

Después tenemos las “rajas” en el suelo de todo el
instituto, en las pistas, en el gimnasio , debajo, en
los alrededores, etc…

La solución sería rellenarlos con cemento u otros
materiales, pero desgraciadamente, la situación
económica actual no es la más apropiada.

También hay algunos bordes de árbol que,
irónicamente, no tienen árboles y ocupan espacio.
La solución sería plantar arbolitos, aunque
tardarían en crecer, al menos tendría algún uso.

Para finalizar, nos encontramos con la fuente que
no proporciona agua, este problema es debido a
algunos “alumnos irrespetuosos” que no aprecian
las cosas y que por su culpa, muchos otros no
probarán. Arreglarla suponemos que sería una
opción, pero no sería viable, puesto que estos
alumnos volverían a romperla; lo mejor sería uno/s
profesores por esa zona que se encargen de
vigilarla.

En definitiva, el patio esta bastante dañado y la
situación económica no es la mejor, pero si
podemos hacer algo, bienvenido sea.

Cuidar más la higiene y cortar los árboles para que
no haya accidentes

Esto ha sido provocado porque los alumnos de este
instituto no cuidamos el medio donde estamos
estudiando. Deberíamos cuidar nuestro propio
entorno. Y como solución sería poner cada uno más
de su parte en mejorar la higiene.

Además de eso, los árboles deberían ser recortados
más, porque los alumnos que se sientan en los
bancos de la parte inferior del recreo pueden ser
perjudicados por las caídas de ramas, etc. Esto
provocarían accidentes innecesarios.

Hacemos este documento por el bien de todos los
alumnos y profesores de este centro escolar de
secundaria.

Manuel Trigueros

Carrera de obstáculos en el
patio

Mejoras para el López de
Arenas
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Alumnos de 4º ESO

El Artículo y el Reportaje

En el I.E.S. López de Arenas podemos observar
los desperfectos, como se observa en la fotografía,
esta grieta en el suelo al lado del comedor.

Esto puede provocar graves accidentes ya que
podrían haber caídas y lesiones.

El instituto debería reflexionar y tomar medidas
para mejorar estas situaciones y para evitar riesgos
por estas personas que están en peligro.

Hay muchas cosas en mal estado, señales de
tráfico mal señalizadas que pueden provocar
accidentes, a las horas de entrada y de salida.

Otro claro ejemplo estan en el patio, con grietas
muy peligrosas donde alumnos como a profesores
se pueden lesionar, y pueden tener lesiones de
gravedad.

También tiene en el patio en las gradas bastante
basuras que contaminan al medio ambiente,
también losas levantadas que pueden tropezar la
gente.

Las señales que están mal señalizadas se sitúan en
los pasos de cebra, que no están señalizados para
los automóviles y por lo cual los conductores no
los ven cuando llegan a ellos.

En el IES López de Arenas han aparecido
numerosas grietas en el suelo debido a la
antigüedad del centro educativo.

El pasado martes 3 de Noviembre un grupo de
alumnos del centro fueron a dar una vuelta en el
mismo. Este grupo de chavales se encontró que
tanto en el patio de arriba como el de abajo se
encontraron numerosas grietas.

Estas grietas normalmente presentaban un tamaño
considerablemente pequeño, pero hay algunas que
presentaban un gran tamaño, una de ellas aparece
en la imagen.

Estas grietas son considerablemente grandes, por
lo que pueden provocar grandes caídas que pueden
provocar lesiones en los alumnos.

Como posibles soluciones para intentar solucionar
este problema está el poner alguna señal o
advertencia para poder prevenir los accidentes.

Otra posible solución es intentar tapar las
numerosas grietas, pero esto supondría un gran
gasto para el centro.

Estas grietas pueden ser muy peligrosas como
afirma el grupo de alumnos: ”son grandes y
peligrosas. Hay que poner alguna solución”.

Los alumnos ven cada día esas numerosas grietas y
se quedarían más a gusto y a salvo si esto se
arreglara. Pero para que esto se arregle se necesita
que el equipo directivo atienda los problemas que
hay en el centro y arreglarlos, ya que la salud de
los alumnos es más importantes que su economía.

Desperfectos Escolares en el
López de Arenas

Numerosas Grietas
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El pasado lunes 23 de Noviembre de 2.015, hemos
tenido la oportunidad de entrevistar al nuevo
pregonero de la Semanta Santa de Marchena 2016,
Juan Miguel Borrego. En la entrevista hemos
destacado varios temas del mundo de la Semana
Santa y de cómo él la vivía y la sentía en su
infancia :

P: ¿Cómo recibió usted la noticia de ser
pregonero?

R: La noticia la recibí con mucha sorpresa, aparte
de que no me lo esperaba. Hace dos años el
pregonero también fue de mi misma hermandad, y
es raro que en tan solo 2 años hayan salido dos
pregoneros de la misma hermandad.

P: ¿Cómo llegó usted a ser pregonero?

R: Fui elegido pregonero al igual que los
pregoneros de años atrás, por el Consejo de
Hermandades de Marchena.

P: ¿Qué sintió en el momento que sabía que sería
el pregonero 2016?

R: Me sentí con mucha responsabilidad, alegría y
mucho orgullo.

P: ¿Tiene usted planteado ya su pregón? ¿Pregón

largo o corto?

R: Mi pregón está avanzando muy bien, mi pregón

durará una hora, hora y media, lo normal.

P: ¿Pertenece usted a alguna hermandad, y si es

así a cuál y desde cuándo?

R: Yo pertenezco desde mi niñez a la Hermandad

de la Humildad y Paciencia.

P: ¿Recuerda tu primera experiencia en el mundo

del costal? Y si es así, descríbala.

R: Mi primera experiencia fue debajo de uno de

mis titulares, en la Virgen de los Dolores, porque

el capataz acudió a mí ya que la cuadrilla andaba

falta de gente y aunque la carrera fue dura y

cansada, fue un tanto satisfactoria.

P: ¿Música de Capilla, agrupación musical o

cornetas y tambores?

R: A nivel personal cada cosa tiene su momento.

Pero para el pregón, lo más seguro que sea una de

agrupación musical.

P: ¿Cómo vivía la Semana Santa en su infancia y

hoy en día?

R: Cuando era pequeño, se vivía con mucha más

ilusión, por hacer bolas con la cera de los cirios,

terminar el recorrido era más satisfactorío, etc.

Nos dice, que hoy en día está convencido de que la

Semana Santa que él vive no es como la viven

otras personas, ya que el la ve con otros ojos, con

más sentimiento.

Alumnos de 4º ESO

Entrevista a Juan Miguel

Realizado por:

Antonio Ángel García López

Antonio Jesús Martín Rodríguez

Rafael Portillo Carretero

Martín Vega Cortés

José Ángel Martín Díaz
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1-P: ¿ De dónde eres?

R: De Washington DC.

2-P: ¿ Qué has estudiado y dónde?

R: He estudiado Auxiliar de idiomas en
Carolina del Norte.

3-P: ¿Cómo ha sido tu carrera
universitaria?

R: Fue una buena etapa, hice muchos
amigos y lo pasé genial.

4-P: ¿Cuándo y por qué te trasladaste a
España?

R: Me trasladé hace 3 años por
motivos de trabajo.

5-P: ¿Te han acogido bien en los
centros donde has estado? ¿y en este?

R: Sí, me han acogido muy bien en
todos los centros. Sí, en este también.

6-P: ¿Te ha resultado muy difícil
aprender español?

R: No, se me dan bien los idiomas.

7-P: ¿Qué otros idiomas sabes?

R: Solo inglés y español, pero mi próximo
propósito es estudiar francés.

8-P: ¿Te es más fácil la vida en España o en tu
ciudad natal?

R: En las dos, pero son vidas muy diferentes.

9-P:¿Qué echas de menos?

R: Los macarrones con queso, mis amigas, mi
familia y mi mascota.

10-P: ¿Qué diferencias notas entre la vida en
Norteamérica y la vida en España?

R: En España pasan más tiempo en la calle, se
acuestan más tarde, hablan más alto; sin
embargo, allí te tomas un café y a las once o
antes estás en casa.

11-P: ¿Cuánto tiempo piensas quedarte?

R: No lo tengo planteado pero supongo que
uno o dos años más.

12-P: ¿Vas a volver a Norteamérica?

R: Sí, el 20 de diciembre visitaré a mi familia
y a mis amigos por Navidad y el 5 de enero
vuelvo a España.

Entrevista a Jessie

Alumnas de 4º ESO

Realizado por:

Andrea Arcedo Moreno

María Díaz Frías

Rocío Chamorro Fernández

Laura López Ruíz

Marina Morilla Rodríguez

Vamos a entrevistar a Jessie Gibian, que es la nueva profesora del
I.E.S López de Arenas.

I.E.S. López de Arenas
Centro Bilingüe
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La Page Française

Deprtamento de Francés

1 . Moyen de transport du père Noël
2. On la trouve sous l 'arbre de Noël
3. Le père Noël passe par el le pour distribuer les
cadeaux
4. On peut la voir dans le ciel
5. I ls tirent le traîneau du père Noël
6. I ls aident le père Noël à fabriquer les cadeaux
7. I l accompagne l'âne dans la crèche
8. L'arbre de Noël
9. Dernier mois de l 'année
1 0. Noël est une R
11 . On célèbre bientôt la nouvelle R
1 2. Tu as très envie de l 'ouvrir
1 3. Les étoi les bri l lent pendant la. . .
1 4. On fête celui du nouvel an le 31 décembre
1 5. I l y a des chocolats dans le R de l'Avent

1 6. Sur l 'emballage des cadeaux
1 7. I l porte des ailes mais ce n'est pas un oiseau
1 8. On l'écrit pour fél iciter la famil le, les amis. . .
1 9. Plat principal de Noël
20. El le décore le sapin, la maison, les rues. . .
21 . On l'al lume quand il n'y a pas d'électricité
22. On le mange froid, au barbecue. . .
23. Quand il gèle pendant le nuit on le trouve
partout
24. On le fait avec un ruban, une corde. . .
25. El les sont sur le sapin, les murs. . .
26. On les mange chauds ou glacés
27. Tu le reçois à Noël
28. On l'al lume la nuit
29. Le 24 décembre est cel le de Noël
30. El le est sucrée et on la mange à Noël
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No es la primera vez que oímos el flamenco en nuestro
instituto. Hace un par de años ya tuvimos una actuación
en el gimnasio, que era a la vez taller, puesto que el
público, además de disfrutar de este arte tan nuestro,
tuvo ocasión de aprender el compás de algunos palos,
acompañando a las palmas a los artistas.

El año pasado un discreto cartel en el vestíbulo de
nuestro centro nos recordaba que el 16 de noviembre es
el Día del Flamenco, fecha en que la UNESCO lo
nombró Patrimonio Cultural Inmaterial de la
Humanidad. Se oyeron de todos modos algunos
villancicos flamencos en la fiesta de fin de trimestre.

Este año se ha dado un paso más y hemos podido
disfrutar de un auténtico recital. Después de varios días
de ensayo, José Carlos Salgado a la guitarra y Cristian
Corona al cajón flamenco acompañaron a Miguel
Vargas al cante, con Mª Clara, Estrella y Pepi al
compás. Un espectáculo de nivel que sienta un
precedente para los próximos años.

La puesta en marcha de otras actividades no se ha
hecho esperar en el presente curso. Si en otras
ocasiones se esperaba a los Andalucía Profundiza
(cuarta edición si finalmente se presentan), la demanda
de los alumnos, o las propuestas de la vicedirección,
que no se empezaban hasta bien entrado el segundo
trimestre, este año en octubre ya teníamos preparado el
huerto, y en noviembre se formaba el grupo de teatro y
un taller para el rodaje de un corto. Vamos a explicarlos
un poco.

Cuando nos fuimos a las vacaciones de verano todavía
se podían recoger tomates, pimientos, calabacines. . .
Esa idea traía la gente del huerto cuando llegaron en
septiembre. Sin embargo solo se encontraron un
montón de malas hierbas y algunas matas descuidadas,
a pesar del riego del mes de julio. Así que había que

ponerse manos a la obra. Para empezar se duplicó el
terreno de cultivo. Y una lluviosa tarde (de las pocas
que ha habido este otoño), empezamos a plantar.
Durante los recreos se ha hecho el resto. En este tiempo
las plantas crecen algo más lento que en primavera y
algunos impacientes vienen más de vez en cuando, pero
el grupo sigue siendo numeroso y con ánimo y
paciencia iremos viendo los resultados.

Fue muy corto el plazo que se dio el año pasado para
estrenar la obra Pic-Nic. A pesar de todo se consiguió
hacer un par de representaciones con un nivel más que
aceptable. Así que todo el mundo tenía muy claro que,
además de la propia capacidad de los actores y actrices,
el tiempo era fundamental. Empezando por el director
del taller, Alonso Amaya, que este año vuelve al frente
de un nutrido grupo de amantes del teatro, casi todos de
primero de ESO. La adaptación de un clásico,
literalmente, ha sido la obra elegida. Se trata de “El
militar fanfarrón”, de Plauto, y ya han comenzado los
ensayos.

Ninguno de los alumnos que forman parte de este
proyecto recuerda la participación del López de Arenas
en algunos certámenes de cortometrajes, hace unos
años, así que para ellos esto es completamente
novedoso. El Departamento de Cultura Clásica ha
elegido una historia conocida por todos los que pasaron
por el bachillerato: El Mito de la Caverna, de Platón.
También ha empezado ya el trabajo en el aula,
preparando el vestuario y eligiendo los decorados y los
exteriores en los alrededores de Marchena. La
interpretación y el trabajo cinematográfico llegarán en
el segundo trimestre y naturalmente estaremos atentos
al resultado.

Gonzalo Alcaide

Algunos proyectos de nuestro Centro

El Flamenco

El Teatro

Otros proyectos

El Huerto

El Cine
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Miguel Ángel Frías

25 de Noviembre

Miguel Ángel FríasMiguel Ángel FríasI.E.S. López de Arenas
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Manuel Álvarez - Dpto. de Física y Química

Día Internacional Contra la Violencia de Género

Primer Premio:
Carmen Ramírez,
Alumna de 1 º Grado Medio de
Gestión Administrativa

Departamento de Coeducación

Ganador@s del Concurso de
Carteles entorno al 25 de
Noviembre

Segundo Premio:
Virginia Barrera Cívico y
Patricia Guisado Gutiérrez,
Alumnas de 1 º ESO (grupo B)

Gran éxito de participación.
Se han presentado más de 80
trabajos realizados por los alumnos
del I.E.S. López de Arenas, número
que pone de manifiesto la
sensibilización de nuestro
alumnado ante la violencia de
género.
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En la asignatura Simulación de empresas, del
segundo curso del ciclo superior de administración
y finanzas, recibimos dos talleres formativos:
Habilidades de Comunicación y Creatividad e
Innovación dentro del programa educativo de
Miniempresa impartido por Luis Javier Labella
Crespo, miembro del CADE de Marchena.

En el primero, repasó las partes más importantes
que debe tener la comunicación para que sea
efectiva, desde el punto de vista comercial.

En primer lugar habló de la importancia del feed-
back, asegurarnos que la otra persona está
entendiendo lo que se está diciendo. Para ello es
muy importante, ser capaz de poner ejemplos.

También habló sobre la comunicación consciente
(la verbal) y la inconsciente (la no verbal) y que
esta última supone el 80% del total comunicativo.
De la comunicación no verbal forma parte la
kinesia, que trata de la importancia de los gestos
mientras se habla y de que sean congruentes con el
mensaje. La comunicación paralingüística, que
trata del tono de voz adecuado, la proxemia, que
ayuda a entender las distancias a mantener y la
proyección física: una imagen vale más que mil
palabras.

Por último, después de ver los tipos de
comunicación a través de la exposición de
ejemplos para cada uno de los tipos, Luis Javier
mostró lo contrario, es decir, las barreras a la
comunicación. Existe una diferencia muy grande
entre lo que se quiere decir, lo que se dice, lo que
la otra persona escucha y lo que entiende. En
cualquiera de estos procesos pueden aparecer
barreras que dificulten que el mensaje que se
quiere hacer llegar, llegue al receptor. Para ello es
muy importante seguir una serie de premisas:
preparar el mensaje, a través de la redacción de
guiones donde diga lo más importante del mensaje,
de manera que nos aseguremos que esos puntos le
lleguen al receptor. Además, hay que adaptar el
mensaje al nivel del receptor, ya que no se puede
hablar de la misma manera a un directivo que a un
operario, por ejemplo. Una vez transmitido el
mensaje es importante evaluar si se está
entendiendo y saber volver atrás.

Para esto último, es muy importante la escucha
activa, consistente en observar a la persona que
habla demostrando interés, ceñirse al tema que se
está tratando, utilizar el lenguaje del interlocutor y
por último hacer preguntas y reformular, de esta
manera ambos interlocutores quedarán seguros de
que el otro ha entendido lo que se quería decir.
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N

Simulación de Empresas

Manuel Álvarez - Dpto. de Física y QuímicaDepartamento de Administrativo

Ciclos Formativos

Habilidades en la Comunicación
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En el taller de innovación y creatividad se
abordaron determinados conceptos:

Importancia de ser creativo e innovador.

Vemos que ser creativo consiste en ser capaz de
ver las cosas de manera diferente a las demás
personas. Algo que hace que haya un gran número
de personas innovadoras sobre todo en edades
jóvenes.

Nos encontramos dos apartados:

Creatividad: consiste en provocar el nacimiento
de una idea nueva. Es el medio.

Innovación: aplicación práctica de una idea como
el propósito de alcanzar los objetivos propuestos.
Es el fin.

Innovar podemos observar que es realizar algo
diferente a los demás, por ejemplo, otros servicios,
mejoras en el producto.

¿Por qué es importante desarrollar la
creatividad e innovación si queremos ser
empresarios/as?

Porque el empresario debe ofrecer un producto
diferente al mercado, para tener la posibilidad de
venderlo, si fuera igual o parecido a los demás las
posibilidades de venta serían menores. Con estos
dos conceptos vemos como el empresario puede
crecer personal y profesionalmente. No tienen por
qué solo innovar las empresas con mayor poder
económico, sino crear una empresa que no se
tenga que hacer un gran desembolso en ella, pero
que tenga una idea creativa, para darle un tono
diferente a las demás empresas de su sector.

Vimos distintos métodos para realizar ideas
innovadoras, como la utilización de la lluvia de
ideas: “brainstorming”

Realizamos ejercicios de ser creativo, todo a través
de un símbolo X, que ideas creativas podemos
obtener de tan sólo este símbolo, como son por
ejemplo, un reloj de arena, una pajarita, un escudo,
un avión, una hélice y una casa, todo esto a través
de tan solo un símbolo.

Vemos algunos frenos a la creatividad: jugar no
es solo de niños, un pensamiento de hacer el
ridículo e incluso no hablar por miedo a
equivocarte.

Por último se hizo un ejercicio llamado seis
sombrero para pensar, se organizaron 3 grupos,
entre ellos se eligieron a una de las personas que
siempre mostrara la creatividad del producto, la
negativa del producto, etc… El grupo se reúne
para creación de la idea y los otros grupos deben
ver lo negativo y lo positivo de él.

Manuel Álvarez - Dpto. de Física y Química

Ciclos Formativos

Departamento de Administrativo

Realizado por:

Borja Bernal Prieto

Iván Armesto Moreno

Alumnos de 2º curso de Grado
Superior de Administración y Finanzas

Creatividad e Innovación
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Una vez más como en años anteriores conmemoramos en nuestro centro el día internacional de las
personas con dis-CAPACIDAD.

Este año como actividad principal se ha proyectado el corto de “Cuerdas” a los cursos de 1 º y 2º
de ESO. Del corto se han sacado las diferentes emociones que puede sentir una persona con
discapacidad cuando se siente integrado: alegría, empatía y en caso contrario de tristeza e
indiferencia.

Los chicos-as han escrito en una pequeña cartulina sentimientos propios de alegría, empatía… que
han pegado en el panel de la entrada formando con estas la palabra INCLUSIÓN.

En 2º de ESO la actividad ha tenido una variante pues se ha hecho un roll-play con alumnos-as de
2º diferenciando distintas situaciones de integración e inclusión.

Para el resto del alumnado se han proporcionado películas para trabajar en tutoría relacionadas con
el tema: MARÍAYYO, LEÓN Y OLVIDO, TEMPLE GRANDIN, UN DÍA CON MICHAEL…

DIA INTERNACIONAL DE LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD

Manuel Álvarez - Dpto. de Física y QuímicaMaría Luisa Hurtado

33 dd ee DDii ccii eemm bbrree
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El pasado miércoles 18 de noviembre, los alumnos
de I.E.S López de Arenas de 1 º Bachillerato
visitamos ADISMAR, la asociación sin ánimo de
lucro que tiene como objetivos la atención,
rehabilitación, formación, integración y
normalización de las personas con discapacidad
intelectual de Marchena. Actualmente cuentan con
un centro de día, un centro ocupacional, la unidad
de estancias diurnas, y refuerzo escolar.

Los alumnos descubrieron en la excursión que es
una asociación que tiene la finalidad de ayudar a
las personas y darles un trabajo para que se sientan
útiles en la sociedad, en la que realizan actividades
como la fabricación de jabón, detergentes
naturales, la fabricación de alfileres, el
empaquetado de legumbres, o el envasado de
bolsas de basura. También que la materia prima
principal que utilizan en la fabricación de sus
productos es el aceite doméstico usado. Nos han
explicado que no todos los procesos de
elaboración se pueden realizar en cualquier época
del año, sino que por ejemplo la fabricación del
jabón se tiene que realizar en invierno, porque
gracias al frío puede cuajar como es debido.

En ADISMAR trabajan personas con discapacidad
y sus monitores, que son los encargados de
cuidarlas y de garantizar el buen funcionamiento
del trabajo y del cuidado de estas personas.

Lo que diferencia a estos productos de los
vendidos en los supermercados es que se realizan
de forma completamente natural, sin ningún tipo
de elemento químico y son fabricados de forma
artesanal. Los fines que tienen a la hora de vender
los productos son el obtener un beneficio por su
venta para poder mantener todo aquello, según
palabras de la directora del centro.

Para contribuir a su mantenimiento, el Estado le
proporciona subvenciones sociales. Para motivar a
los discapacitados utilizan unos salarios llamados
salarios estímulos, con el que tienen libertad para
gastarse su dinero en lo que necesiten. Además de
conocer las instalaciones e información de este
centro, los alumnos estuvieron firmando el
contrato de colaboración en el que venderán sus
productos, por el que al mismo tiempo que ellos
obtienen un beneficio con el ingreso de la venta de
los productos, los alumnos lo obtienen con el fin
de financiar la excursión que tendrán a final de
curso.

Manuel Álvarez - Dpto. de Física y QuímicaRaúl Pliego (1º Bachillerato)

Visita a Adismar
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El fin de semana del 4, 5 y 6 de diciembre se
celebró en Sevilla la IV edición del festival de
videojuegos y cultura asiática. El evento tuvo lugar
en el palacio de congresos y exposiciones,
ocupando dos de los salones del recinto.

En este festival había muchas cosas para hacer:
jugar a juegos de mesa, cantar en el karaoke, hacer
figuras de hama, tiro con arco, etc. A mi lo que más
me gustó fue el karaoke porque había muchas
canciones para elegir y la música estaba tan alta que
casi no se oía tu voz (cosa que se agradece).
Después está el hacer figuras de hama, que es algo
muy entretenido (podías estar una hora y media
ocupado y no te das cuenta). Lo mejor de todo esto
es que es completamente gratis. Además muchas
personas iban disfrazadas de personajes de anime,
películas, series y videojuegos.

Por otro lado, hubo otro salón lleno de recreativas y
juegos retro (algunos no sabían ni que existían).
Para jugar a ellos sólo era necesario hacer cola
porque también era gratis.

El único sitio donde debías pagar era en la zona de
restauración y en las tiendas. Había muchas tiendas
que vendían pósters, objetos, peluches y demás
cosas de animes, series, películas, etc. Estos objetos
estaban rebajados (normalmente cuestan bastante
más dinero del que pedían allí), además de que
podías intentar regatear con los vendedores.

Por último, si estabas cansado de andar y querías
sentarte un rato podías ir a una zona donde había un
escenario y sentarte a ver las actuaciones que se
sucedían a lo largo del día.

Mangafest Sevilla 201 5
Irene Moreno Sarabia (2º Bachillerato)
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Ana González Giraldo (1º Bachillerato)

CONCURSO DE OTOÑO DE MATEMÁTICAS

El día 30 de octubre, viernes, algunos alumnos de
4º de la ESO y de 1 º de Bachillerato participamos
en el Concurso de Otoño de Matemáticas. Este
concurso es una prueba preparatoria para la LIIª
Olimpiada Matemática Española y consistió en
realizar un examen de Matemáticas de tipo test.
Para ello, tuvimos que desplazarnos a la facultad de
Matemáticas de Reina Mercedes, junto a
compañeros del IES Isidro Arcenegui.

Tras llegar nos recibieron un grupo de profesores
de la Facultad de Matemáticas, los cuales nos
explicaron el fin del concurso, cómo debíamos
hacer el examen y cuáles serían los premios.
Cuando la charla finalizó, fuimos a un gran aula a
realizar el examen junto a compañeros de otros
institutos de la provincia. A alguno de ellos sus
profesores les habían preparado previamente ya
que, si ganaban el concurso, podrían participar en
unas sesiones preparatorias de la Fase Local de la
Olimpiada Matemática Española.

Cuando todos acabamos
el examen, nos
dividimos en grupos y
visitamos una de las
facultades que forman el
campus. A mis
compañeros y a mí nos
tocó visitar la facultad
de Física, donde nos
explicaron las diferentes
carreras que ofrecían y
realizamos algunos
experimentos con
alumnos de dicha
facultad.

Tras la visita, fuimos al comedor universitario
donde nos invitaron a un almuerzo. Tenías la
posibilidad de elegir entre almuerzo saludable y no
saludable, pero todos optamos por el almuerzo no
saludable. Pensábamos que la comida universitaria
no estaba buena, pero nos equivocamos.

Luego, cuando acabamos de almorzar, estuvimos un
poco sentados en el césped de la universidad, donde

todos los alumnos se van a descansar
y a hablar con los compañeros.

A las tres y cuarto de la tarde, nos
reunimos de nuevo en un aula para
resolver las preguntas del examen, y
después, tuvimos de nuevo una
charla.

Podríamos habernos vuelto para
Marchena tras terminar la charla,
pero un compañero del IES Isidro
Arcenegui que venía con nosotros
pensaba que podía haber sido uno de
los ganadores. Debido a esta duda,

nos tuvimos que quedar hasta la entrega de premios,
pero finalmente no pudo ser posible.

Todos mis compañeros y yo acabamos muy
contentos tras esta experiencia. Aunque el examen
fue muy difícil y ninguno ganamos ningún premio,
pudimos conocer el ambiente universitario y
algunas de las instalaciones de la facultad, como el
CRAI, un edificio moderno con varias bibliotecas,
salas de trabajo y espacios TIC.
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Thanksgiving
Marita Olías (Dpto. de Matemáticas)

Este año es el primero que estoy impartiendo
clases bilingües en 1º de ESO. Damos las
Mates en inglés en 1º A y en 1ºB. Cualquiera
que escuche Mates en Inglés puede pensar
que estamos locos pero no es para tanto.
Intento que mis alumnos aprendan o que por
lo menos se familiaricen con algunos
contenidos de matemáticas en Inglés. Para ello
trabajamos el vocabulario, realizamos
ejercicios pero, de vez en cuando, hacemos
juegos de cartas e incluso hemos jugado a dos
bingos(estaban ricas las chocolatinas de los
ganadores …..)

Además en 1ºA contamos con la ayuda de
Jessica Gibian la primera hora de los jueves.
Jessi es la auxiliar de conversación que viene a
nuestro centro una día a la semana. El jueves
26 de noviembre, después de explicarnos
como se leen las fracciones en inglés, nos
habló del día de acción de gracias y
aprendimos mucho.

Acción de gracias es una bonita fiesta que,
desde mi punto de vista, deberíamos adoptar
¡ Hay tantas cosas por las que estar siempre
agradecidos! Debemos de vez en cuando

pararnos y dar las gracias por nuestras
familias, casas, por la comida, el trabajo , los
amigos… Aunque parezca mentira las
profesoras de Matemáticas tenemos también
nuestro corazoncito y quiero aprovechar este
oportunidad que me brinda el Barranco para
dar las gracias a mis compañeros ( profesores,
conserjes, administrativos, limpiadoras,
personal de mantenimiento) por hacer su
trabajo lo mejor que pueden todos los días y
también dar las gracias a todos los alumnos
que se esfuerzan por aprender(aunque haya
veces que las mates cuesten demasiado
trabajo). Como no mostrar mi más sincero
agradecimiento a los padres que, durante todo
el curso, nos comprenden y apoyan
,ayudándonos con ello en la tarea de enseñar
que muchas veces, a estas edades tan difíciles,
resulta muy complicado.

Para terminar, dar las gracias como no a Jessi
por la estupenda tarea que desempeña con los
alumnos, motivándolos todos los jueves para
que aprendan más Inglés, y pedir desde este
humilde periódico a la Administración que
apueste de verdad por el bilingüismo y
aumente el número de horas de las auxiliares
de conversación en nuestros centros
educativos.

Felices Fiestas

APRENDIENDO A DAR LAS
GRACIAS CON LAS MATEMÁTICAS

BILINGÜES
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Maths brain teaser
Departamento de Matemáticas

S
o

lu
ci

ó
n

:

It´s easy. Try it!



Vientos del pueblo me llevan,

vientos del pueblo me arrastran,

me esparcen el corazón

y me aventan la garganta.

(Miguel Hernández)

En nombre de toda nuestra Comunidad Educativa:

Por un Año Nuevo lleno de Paz, Trabajo, Igualdad y Solidaridad entre los Pueblos

¡Felices Pascuas!

José Fco. Rodríguez Cenizo
Director del I .E.S. López de Arenas




