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2. FUNDAMENTACIÓN Y
ANÁLISIS DE UN MARCO DE

REFERENCIA



2.1. ¿CUÁL ES NUESTRO MARCO DE REFERENCIA?2.1. ¿CUÁL ES NUESTRO MARCO DE REFERENCIA?

AUTORA DEL PROGRAMA
PATIOS Y PARQUES
DINÁMICOS
APUESTA POR EL FOMENTO
DEL JUEGO LIBRE, LA
INCLUSIÓN Y LA EQUIDAD

GEY LAGAR

MODELO DE ANÁLISIS DE
RECREOS POR ESTRATOS

ENTORNO DE JUEGO
CADENA DE
ACCESIBILIDAD
PATRÓN DE ACTIVIDAD
DURANTE EL RECREO
EXPERIENCIA DE JUEGO
SELECCIÓN DEL JUEGO
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Y CONVIVENCIA?

NUEVO, INNOVADOR

VARIADO

LIBRE

AUTOCONSTRUIDO

DISPONIBLE

-DURACIÓN

-ESPACIO

-MATERIAL

BAILE, GIMNASIA

ACTIVIDADES NO COMPETITIVAS

-LÍNEAS Y MARCAS

-VIDEOJUEGOS ACTIVOS

-JUEGOS SEMI-DIRIGIDOS

(MENDEZ-GIMENEZ ET AL., 2017; RIDGERS ET AL., 2013; ...)
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APP LICHESS
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TIK TOK
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TALLER DE
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ACTIVIDADES LÚDICAS
Y DEPORTIVAS
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JUEGOS
CIRCENSES

JUEGOS
TRADICIONALES

DEPORTES
COLECTIVOS -

SPIKEBALL

JUEGOS DE
BLANCO Y DIANA
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JUEGOS
TRADICIONALES

1.Partida - 2.Fundamentación - 3.PLANIFICACIÓN- 4.Objetivos- 5.Evaluación- 6.Dificultades- 7.Conclusiones

PATIO DE
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 BALONCESTO

FÚTBOL

SLACKLINE

SPIKEBALL
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PATIO DE
ABAJO

DARDOS, AJEDREZ, JUEGOS DE MESA

TENIS DE MESA
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4. OBJETIVOS
GENERALES



POTENCIAR LA MOTIVACIÓN
DEL ALUMNADO.

FOMENTAR LA INCLUSIÓN DE TODO
EL ALUMNADO, EN ESPECIAL DEL

ALUMNADO CON DIVERSIDAD
FUNCIONAL.

MEJORAR EL CLIMA DE
CONVIVENCIA DEL CENTRO.

INCLUSIÓN

MOTIVACIÓN

ACTIVIDADES VARIADAS

CONVIVENCIA
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4.1.¿QUÉ QUEREMOS CONSEGUIR?4.1.¿QUÉ QUEREMOS CONSEGUIR?
DAR A CONOCER  DIFERENTES

ACTIVIDADES LÚDICAS, CREATIVAS,
DEPORTIVAS, AMBIENTALES, ETC.

FOMENTAR EL DESARROLLO
SOCIAL, COMUNICATIVO,

COGNITIVO...

INCULCAR RESPETO, SOLIDARIDAD,
COOPERACIÓN, QUE FAVOREZCAN EL

CRECIMIENTO PERSONAL DEL
ALUMNADO.

DESARROLLO PERSONAL VALORES
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5.1.¿QUÉ HEMOS CONSEGUIDO?5.1.¿QUÉ HEMOS CONSEGUIDO?

ALTO GRADO DE
SATISFACCIÓN

DIVIDIR EL PATIO EN
DIFERENTES ZONAS ES UN

ACIERTO

EL ALUMNADO SE SIENTE
INCLUÍDO Y HA PODIDO

CONOCER A OTROS
COMPAÑEROS/AS

SE DEBE INTRODUCIR
MÁS MATERIAL Y

VARIEDAD DE JUEGOS



6.DIFICULTADES
ENCONTRADAS



6.1. ¿QUÉ DIFICULTADES ENCONTRAMOS?6.1. ¿QUÉ DIFICULTADES ENCONTRAMOS?

ALUMNADO QUE
NO CUIDA EL

MATERIAL
PARIDAD EN LOS

JUEGOS

INVERSIÓN ECONÓMICA
PARA EQUIPAMIENTO Y

MATERIALES

VALORACIÓN
CONTINUA

NO SIEMPRE ES FÁCIL
DISTRIBUIR EL PATIO 
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7.CONCLUSIONES



Tener sueños es maravilloso y esforzarte y
luchar por conseguirlos, todavía más.
Teresa Perales
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